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AINES

LES AINES DU PEYRALES - LA SALVETAT-PEYRALES

Rompre lisolement des personnes adgées. Organiser des
rencontres, gym senior le vendredi 14h-15h, atelier mémoire et
jeux de société le vendredi 15h-16h.

FRICOU Solange et PAILHAS Jean-José

07 87 54 91 90 - ainesl2440eorange.fr

CLUB DES AINES - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE BAS SEGALA
chaque ler vendredi du mois : anniversaires et divers

jeux/activités - les vendredis & 14h belote.
Jean Claude FALIPOU 05 65 29 9152

CLUB DES AINES RURAUX - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA
Hubert FICAT 06 24 56 00 82 - hubert.ficatesfr.fr

CLUB RENCONTRE AMITIE VOYAGE - VABRE-TIZAC, LE BAS
SEGALA
Nicole AVIT 05 65 8185 92

CLUB DES PERVENCHES - PREVINQUIERES
Jeux de société et jeux de cartes, les jeudis de 14h30 & 17h
Nathalie ALBERT 06 3218 67 00

CLUB NOUVELLE JEUNESSE - RIEUPEYROUX

Informatique : lundi de 10h & 11h (tous les 15 jours)
Sophrologie : lundi de 14h30 & 15h30 (tous les 15 jours)
Jeux de société : mercredi de 14h & 17h30

Gym sénior : vendredi de 10h30 & 11h30

Danse traditionnelle : samedi de 15h & 18h (tous les 15 jours)
Jackie GINESTET 06 25 46 87 62
ginestetjackiel2egmail.com

Facebook : Club Nouvelle Jeunesse Rieupeyroux

LOUS OUSSELOUS (TAYRAC/PRADINAS)
Mme MAUREL 05 65 7175 93 suzannemaurel38egmail.com

ANCIENS COMBATTANTS

ANCIENS COMBATTANTS - LA SALVETAT-PEYRALES
Roger RODRIGUEZ 05 65 8186 68
roger.rodriguez7eorange.fr

FNACA - RIEUPEYROUX
Elie MAUREL 06 78 73 02 76 - maurel.elieebbox.fr

LES AMIS DU MAQUIS DUGUESCLIN (HISTOIRE ET
MEMOIRE) - PREVINQUIERES
Jean-Pierre YSSALYS 06 20 13 67 84

CHASSE ET PECHE

SOCIETE DE CHASSE - LA CAPELLE BLEYS
06 77 05 41 34 - gentils.dmpewanadoo.fr

SOCIETE DE CHASSE LA PEYROLAISE - LA SALVETAT-PEYRALES
Francis FRAYSSE 06 16 29 2173 - francis.fraysseclaposte.net

SOCIETE DE PECHE - LA SALVETAT-PEYRALES
Jean-Pierre SANCHEZ 05 65 81 45 25
jps.collectioneorange.fr

LA DIANE BASTIDIENNE - LA BASTIDE LEVEQUE, LE BAS SEGALA
Sébastien RIGAL 06 26 33 9218 - rigalsebehotmail.fr

SAINT HUBERT CLUB - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA
Michel SOUYRI 06 23 96 70 84

SOCIETEVDE CHASSE - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA
Alexis CABRIT 06 23 02 29 76 - Cédric SICARD

SOCIETE DE CHASSE - LESCURE-JAOUL
Fabien MOLY 0617 46 58 90

ASSOCIATION COMMUNALE DE CHASSE AGREE (ACCA) -
PREVINQUIERES
COLINET Pascal 06 79 82 38 63

SOCIETE DE CHASSE SAINT HUBERT - RIEUPEYROUX
Franck COUCHET 06 80 15 81 89 - franck.coucheteorange.fr

SOCIETE DE PECHE - RIEUPEYROUX
Didier CHAMBERT 06 89 99 36 47

LA DIANE TAYRACOISE - TAYRAC
Christophe BEC - sophie.beqesfr.fr

LA DIANE DES TACOUS - TAYRAC
Noé&l CROZIER 06 8184 00 45
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ASLC ASSO. SPORT LOISIRS CULTURE - LA CAPELLE BLEYS
Florian LACOMBE 06 40 49 95 79
aslclacapellebleysegmail.com

COMITE DES FETES - LA CAPELLE BLEYS
cfeteslbegmail.com
Facebook : Comité des Fétes La Capelle-Bleys

ATOUTS JEUNES - LA SALVETAT-PEYRALES
Théo RAYNAL 06 50 68 88 28 - atouts.jeunesegmail.com

COMITE DES FETES - LA SALVETAT-PEYRALES
cdflasalvetatpeyralesegmail.com

Facebook : Comité des fétes de La Salvetat Peyrales
Instagram : lasalvetat.peyrales.cdf

COMITE D’ANIMATION - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE BAS SEGALA
Patrice MOULY 06 70 71 68 24 - moulypaecwanadoo.fr

FOYER DES JEUNES - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE BAS SEGALA
Robin CAVALIER

foyerdesjeuneslbeegmail.com

Facebook : Foyer Des Jeunes LaBastide

COMITE DES FETES DE CABANES - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE
BAS SEGALA
Joél PERIE 06 44 99 35 99 - comitedesfetesdecabanesegmail.com

COMITE DES FETES DE CADOUR - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE
BAS SEGALA
Aurélien COURNEDE 06 37 64 06 32 - fetedecadouregmail.com

COMITE D’ANIMATION - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA
Marie-Laure LOUPIAS 05 65 29 83 65

COMITE DES JEUNES - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA
Mathilde SIMIAN 06 23 34 31 04 - mathisimianegmail.com
Facebook : Comité De St Salvadou

COMITE DES FETES DE VABRE - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA
BEFFRE Jérémy 07 80 39 66 20 /VABRE Nicolas 06 20 84 30 99
Alexis MURAT 06 72 57 37 01 - cdfvabretizacegmail.com
Facebook : Comité Des Fétes Vabre-Tizac

COMITE DES FETES DE TIZAC - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA
Alexis CABRIT 06 23 02 29 76 - alexiscabriteorange.fr
Facebook : Comité des Fétes de TIZAC

COMITE D’ANIMATION - LESCURE-JAOUL
Christelle DELERIS 06 52 31 55 47 comitelescureegmail.com
Facebook : Comité d'Animations Lescure-Jaoul

COMITE DES FETES - PREVINQUIERES
Viviane MAILLARD 06 87 3185 63
cdfprevinquieres@gmqi|.com

Facebook : Comité Des Fétes Prévinquiéres

FOYER DES JEUNES - PREVINQUIERES
Robin AUSSEL / Valentin BARBANCE 07 82 59 59 97

COMITE DES FETES COMITE DES FETES

COMITE DES FETES - RIEUPEYROUX

Lucie PIPREL 06 25 43 45 93
comitedesfetes.rieupeyrouxeoutlook.fr
Facebook : Comité des Fétes de Rieupeyroux

GENERATION LE THERON - RIEUPEYROUX
Régis MOUYSSET 06 43 4312 98 - mouyssetrewanadoo.fr
Facebook : Génération Le Théron

COMITE D’ANIMATION DE RIVIERE - RIEUPEYROUX
Daniel SADOK 07 83 74 00 29 - comiteriviereegmail.com
Facebook : Comité des fétes de Riviere

COMITE D'ORGANISATION DE LA FOIRE EXPOSITION DU
HAUT SEGALA - RIEUPEYROUX
Daniel BOU 06 32 88 89 93 - stephanemaurelesfr.fr

SEGA NIGHT ANIMATION - RIEUPEYROUX

Animations musicales pour tous types de soirées

Pierre NOURRY 06 64 37 95 58
seganight.animationegmail.com - Facebook : Sega-night Animations

COMITE DES FETES - TAYRAC
Sandrine MURATET 06 07 37 21 39 - smurl979eyahoo.fr
Facebook : Comité des Fétes de Tayrac - 12

COMMERCANTS

LA PRESQU’EPICERIE - LA CAPELLE BLEYS
les jeudis de 17h & 19h (salle de réunion mairie)
paniersurcommandeegmail.com

EPICENTRE EPICERIE ASSOCIATIVE - LA SALVETAT-PEYRALES
du mardi au samedi de 8h30 & 12h30 - 16h & 19h

dimanche matin de 8h30 & 12h30

05 65 65 75 96 - lepicentreemailo.com

Facebook : Epicentre Epicerie Associative

UCAR RIEUPEYROUX - Union des commergants et artisans
Charlotte WHITE 05 65 65 52 69
unrdeproximite.rieupeyrouxegmail.com

Facebook : Union des Commercants et Artisans de Rieupeyroux

AMPMR - Association des marchés de producteurs du mardi

de Rieupeyroux
Emilie GASC 06 87 04 32 05 - emilie.gascelive.fr

CULTE

PAROISSE SAINT JEAN BAPTISTE DU SEGALA

05 65 65 53 14 - jeanbaptistesegalaeyahoo.fr

Pere Marek MALC : curé de la Paroisse

Permanence presbytére le mardi, jeudi, vendredi : 9h30-11h
Office religieux tous les dimanches & 10 h 30 en I'Eglise Saint
Martial de Rieupeyroux

Bulletin paroissial mensuel : 'Echo de St Jean
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CULTURE - PATRIMOINE

CENTRE CULTUREL AVEYRON SEGALA VIAUR
LA PREMIERE ARTOTHEQUE DE L'AVEYRON

Le Centre Culturel ASV vous propose une offre culturelle
professionnelle comprenant toute I'année : théatre, concerts,
expositions, conférences, stages, ateliers, médiations...

Une saison culturelle riche et diversifi¢ afin déveiller la
curiosité avec une politique tarifaire rendant la culture plus
accessible tout en proposant des spectacles oU
divertissement rime avec enrichissement, des interventions en
milieu scolaire ainsi qu'un soutien & la pratique amateur.

Vous pouvez également emprunter des ceuvres d'art au sein
de la Premiére Artothéque de I'Aveyron composée de plus
de 335 ceuvres de 70 artistes différents se déclinant en un
fond scolaire et un tout public.

Espace Gilbert Alauzet Rieupeyroux 05 65 29 86 79
www.centreculturelaveyron.fr
informationecentreculturelaveyron.fr

Facebook : centreculturel.aveyron.segala.viaur

Instagram : centre_culturel _asv

Artotheque : www.artotheque.centreculturelaveyron.fr
artotheque@centrecu|ture|oveyron.fr

Facebook : artotheque.aveyron

Instagram : artotheque.aveyron

Horaires : du lundi au vendredi 9h-12h et 14h-17h ou sur RDV

RESEAU MEDIATHEQUES AVEYRON BAS SEGALA VIAUR
05 65 65 51 46
https: //mediatheques-absv.c3rb.org/

reseau.medicttheques@ccctbsv.fr

Le réseau intercommunal compte & sites et 20 000
documents (livres, BD, mangas, DVD, etc.) ainsi qu'une
ludothéque de 200 jeux. Accés aux collections et aux
ressources en ligne de la Médiathéque départementale.
Livraison dans la médiathéque de votre choix des documents
réservés. Animations gratuites tout public.

MEDIATHEQUE DE RIEUPEYROUX 05 65 65 5146
Mardi 15h-18h / Mercredi 9h30-12h et 14h-18h /
Vendredi 14h-18h / Samedi 9h30-12h et 14h-17h

MEDIATHEQUE JEAN BOUDOU A LA SALVETAT-PEYRALES
05 65 8145 50

Mardi 10h-12h et 15h-18h / Mercredi 10h-12h et 14h-18h /
Jeudi 14h-17h / Samedi 9h30-12h

MEDIATHEQUE DE LA BASTIDE L'EVEQUE 05 65 65 53 22
Mardi 10h-12h / Mercredi 15h-17h / Samedi 10h-12h

MEDIATHEQUE JUSTIN BESSOU A SAINT-SALVADOU
05 65 65 54 59
Mercredi 15h30-17h30 / Samedi 10h-12h

BIBLIOTHEQUE DE VABRE-TIZAC 05 65 8182 67
Lundi 9h-12h / Mardi 9h-12h / Mercredi 9h-12h / Jeudi
9h-12h et 14h-17h30/ Vendredi 9h-12h

BIBLIOTHEQUE DE LESCURE-JAOUL 05 65 65 5146
desserte mobile une fois par mois de septembre & juin

CULTURE-PATRIMOINE

RENCONTRES A LA CAMPAGNE - CINEMA - RIEUPEYROUX
Promouvoir le cinéma en proposant une programmation
éclectique et de qualité avec des tarifs accessibles, des
animations, des ciné-rencontres, ciné-débats...

Chaque année l'association organise un festival de cinéma en
septembre.

Elle est également en charge de la coordination cinéma des
dispositifs Maternelles au cinéma, Ecole et cinéma et College
au cinéma pour le département de I'Aveyron.

Bureau 05 65 65 60 75 ou prog. ciné 09 75 98 06 63
rencontresalacampagneeorange.fr
www.rencontresalacampagne.org

Facebook : Rencontres a Lacampagne

MAGIQUE ANIM’ - AMA - LA CAPELLE BLEYS
expositions, concerts, conférences, résidences d'artistes,

rencontres, concours, vide-grenier, quines...
Mijo BESSSAC 05 65 65 50 28

LES ENTREPRENANT.E.S - LA SALVETAT-PEYRALES

Hétel Panissal : lieu hybride regroupant de l'activité
économique, culturelle, de I'entreprenariat et de I'associatif.
Jeanne FAVERO : 07 86 95 02 31 www.lesentreprenants.com
contact.lesentreprenantsegmail.com

SON'O’LIORT - LA SALVETAT-PEYRALES

Organisation d'événements culturels populaires et solidaires.
Festival Son'O'Liort (musiques actuelles), Festival La Salvetat
en Rue Libre (Arts de Rue) et autres animations sur le territoire
06 7122 73 56 - lesvraisamisl2egmail.com
www.sonoliort.com - Facebook : Son'O'Liort

ENTREZ SANS FRAPPER - LA SALVETAT-PEYRALES
Association intergénérationnelle de culture et de loisirs
M. BROWN 07 80 40 87 .89
contact.entrez.sans.frapperegmail.com

LA TAMBOUILLE ASSO - LA SALVETAT-PEYRALES
06 415117 53 - latambouvilleezaclys.net
Facebook : La Tambouille Asso

ASSOCIATION DE SAUVEGARDE EGLISE DE BIBAL - LA
SALVETAT-PEYRALES

Flemming FLEINERT-JENSEN 06 79 64 06 92
flemming.fleinert-jenseneorange.fr

ASSOCIATION POUR LA SAUVEGARDE DU PATRIMOINE DE
LA SALVETAT-PEYRALES - LA SALVETAT-PEYRALES
Promotion et Sauvegarde du Patrimoine de La Salvetat

Peyralés. Visites guidées en été et & la demande.
Euan DAVIDSON 05 65 65 85 24 - patrimoinelspegmail.com

ANIMATION, CULTURE, PATRIMOINE - LA BASTIDE L'EVEQUE,
LE BAS SEGALA

concert, théatre, patrimoine, marché de Noél...

Daniele LAUMOND et Alain DELERIS 06 79 97 35 54
acp.labastideegmail.com

LES MARTINETS DU LEZERT - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE BAS SEGALA
Restauration et sauvegarde d'anciens martinets & cuivre,
visites et démonstration du martelage du cuivre.

Ouvert de mai & septembre et tte I'année pour les groupes
Claude AUGUSTIN www.lesmartinetsdulezert.fr

0612 6719 93 - |esmartinetsdu]ezert@gmct”.com

Facebook : Les Martinets du Lézert
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ENFANCE, JEUNESSE

ASSOCIATION JUSTIN BESSOU - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA ~ JA AMASSA - LA SALVETAT-PEYRALES
Chantal DEMAREST 05 65 45 67 07 Junior association
associationjustinbessouegmail.com Virginie Pendaries 06 74 26 53 62

LA RETROCYCLETTE - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA contact.amassaegmail.com - Facebook : Amassa JA

Sauvegarde, restauration et promotion du patrimoine motocycle.

T B U 08 17 38 56 20 CRECHE L'ARCHE DES ZOUZOUS - RIEUPEYROUX
Claude SOUYRI 06 79 93 25 28 Accueil des enfants de 8 semaines & 6 ans
claude.souyrieorange.fr - www.laretrocyclette.com Ouverte du lundi au vendredi de 7h30 & 18h30

Mme FAYRET 05 65 8142 71 - larchedeszouzouseorange.fr

COMPAGNIE CHARABIA - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA . . .
www.aveyronbassegalaviaur.fr /vivre /petite-enfance

Spectacles et ateliers de théatre d’ombres, marionnettes et

umieres noires. .
Sophie LAGNIEN 06 49 13 96 87 - Samir ADDA 06 45 0149 19 RELAIS PETITE ENFANCE LE BATEAU ENCHANTE -RPE -

- ciecharabiaegmail.com Facebook : Compagnie Charabia RIEUPEYROUX
compagnie-charabia.jimdosite.com Information des familles sur 'ensemble des modes d'accueil du

L'ESPACE TEMPS - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA Territoire. Accompagnement des parents et assistantes
L'association a pour vocation d'apporter sa contribution au maternelles dans leur relation contractuelle.

monde culturel avec comme vecteur |'éducation populaire, Temps de jeux et socialisation : lundi et vendredi 9h-12h
afin de tisser du lien, d'échanger nos savoirs mais aussi de se Permanence administrative : lundi et vendredi aprés-midi
réapproprier I'espace public & la campagne. Organisation Léna PICHON 07 88 77 39 24 - rpe.rieupeyrouxegmail.com

du Bal de IEspace au printemps.
assespacetem s@gmai|.com -
https://baldelespace.webnode.tr/ POLE ENFANCE JEUNESSE DU SEGALA - RIEUPEYROUX

L'OPHICLEIDE - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA Accueil collectif de mineurs sans hébergement proposant

Chez Piccolo 06 50 59 62 76 /ophicleide.piccoloegmail.com  gctivités manuelles, sportives, culinaires et environnementales
Facebook La PrOg Chez PiccOlo pour les 3-13 ans.

www.aveyronbassegalaviaur.fr/vivre /petite-enfance

VIVRE A VABRE TIZAC - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA Ouvert les mercredis toute la journée de 7h30 & 18h30 ainsi
Marléne NATTES 06 08 26 55 51 que les vacances scolaires aux mémes horaires.
vivreavabretizacegmail.com Elodie GASCOIN 05 65 29 38 30 - pejsegalacgmail.com
Facebook : Vivre & Vabre-Tizac Facebook : Péle Enfance Jeunesse-Rieupeyroux

LES AMIS DE RIEUPEYROUX POUR LA SAUVEGARDE DU z
PATRIMOINE - RIEUPEYROUX LES SUPERS NOUNOUS DU SEGALA - RIEUPEYROUX

Pascale RIPERT DURAND 06 30 75 29 63 Associations de professionnelles de la petite enfance -
lesamisderieupeyrouxegmail.com Assistantes maternelles
Facebook : les Amis de Rieupeyroux pour la sauvegarde du patrimoine  Elodie MOULY 06 70 15 28 70

VIVRE ENSEMBLE - LESCURE-JAOUL |essupersnounousdUsega|c1@gmai|.com

Co-Présidents : Antoine VIAL et Antoine DELANNOY Facebook : Les supers nounous du Ségala
vivreensemb|e|escurejaou|@gmai|.com

ASSOCIATION DEPARTEMENTALE D’ARTS PLURIELS -
ADAP 12 LA CABANE - TAYRAC ENVIRONNEMENT

Participer & la dynamique d'un territoire, ouvrir & diverses

formes d'expressions socio-culturelles, rassembler pour ,
organiser ensemble des événements festifs. SEGALAIR - RIEUPEYROUX

Christiane PARAMELLE 06 88 74 34 66 Protection des paysages de |'Aveyron - Ségala - Viaur
lacabanel2eorange.fr Philippe GHEERBRANT pmgheerbranteyahoo.fr

LE BOURNHOU DES CENT VALLEES - TAYRAC

Protection et valorisation de la biodiversité sur le territoire de
la. commune de Tayrac et de ses environs

Herman ROLL 05 65 81 89 67 - bournhoul2egmail.com
Facebook : Bournhou Des Cent Vallées
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JEUX

CLUB DE JEUX - LA CAPELLE BLEYS
soirées jeux les lundis de 20h & 23h (salle Mille Clubs)

LUDOTHEQUE LE PETIT VELO - LA SALVETAT-PEYRALES
Médiatheque Jean Boudou de La Salvetat-Peyralés, emprunt

de jeux et jeux sur place.
Claudia FIORRUCI-ANSELL - médiathéque 05 65 81 45 50

CLUB DE TAROT - LA SALVETAT-PEYRALES
Un vendredi soir par mois & la salle du foirail
Paul MARTY 06 5218 64 96 - martypaull954egmail.com

CLUB D’ECHECS DE L'HOTEL PANISSAL - LA SALVETAT-PEYRALES

tous les dimanches de 17h & 19h & 'H6tel Panissal
0673001540

BELOTE - LESCURE-JAOUL
concours les ler vendredis du mois d'octobre & mars

SCRABBLE ET JEUX DE CARTES - LESCURE-JAOUL
le mardi apres-midi par les ainés de Lescure-Jaoul
Jocelyne GILLET 05 65 29 45 38

Jeannette ALBOUY 05 65 8183 40

LA POIGNEE RIEUPEYROUSAINE - RIEUPEYROUX
Concours et cours de tarot. Les mardis de semaines impaires &
la salle de Familles Rurales et un vendredi par mois & la

brasserie L'Agriculture.
Pierre POUGET 06 79 8817 85

SCRABBLE FAMILLES RURALES - RIEUPEYROUX
le vendredi & 14h30 & la salle Familles Rurales
Cathou ALEXANDRE 06 72 40 63 93

RAGNA'ROLL - RIEUPEYROUX

Jeux de réles et de plateau

le samedi de 13h & 23h, salle des associations

Alexandre GAYRAUD 06 60 89 68 55 ragnaroll.jdregmail.com
- Facebook : Ragna'roll IDR

JEUX DE SOCIETE - RIEUPEYROUX
Belote, Rami, Scrabble, Triominos...

le mercredi de 14h & 17h30 par le Club Nouvelle Jeunesse
Jackie GINESTET 06 25 46 87 62 ginestetjackiel2egmail.com

LOISIRS ARTISTIQUES-CREATIFS

LE QUILT STUDIO - LA SALVETAT-PEYRALES

Patchwork et art textile

le lundi de 14h & 17h & l'office de tourisme

Marleen GRAUWELS DE BRUYN marleengrauwelsegmail.com
05 65 814252 ou 07 82 98 30 80

L'ART ET CREATION - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE BAS SEGALA
organisation salon artistique du Bas Ségala (artistes amateurs)
Dominique De Kermel - Instagram : lartetcreation12

AIGUILLE MAGIQUE ANIM’ - LA CAPELLE BLEYS
art textile, patchwork, broderie

le samedi de 9h & 12h et le lundi de 9h30 & 17h
Mijo BESSSAC 05 65 6550 28 ou 06 37 27 74 82
abessacl2egmail.com

LOISIRS ARTISTIQUES-CREATIFS

ATELIER CERAMIQUE - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA

Ateliers 4/7 ans : mercredi 10h45-11h45

Ateliers 7 /14 ans: mercredi 14h-15h30

Ateliers adultes : mercredi 16h-18h ou 18h30-20h30

Joulia CANIVENQ 06 58 69 35 36 - joulia.canivenqeorange.fr
Facebook :Joulia Céramiques - https://joulia-
cerctmiques.wixsite.com/bienvenue

MULTI-ARTS 12 - LESCURE-JAOUL

Toutes techniques de dessins et peintures, pour débutants et
confirmés enfants, ados, adultes.

Les mercredis de 10h & 12h. Stages aux vacances scolaires.
Nadine LACOMME 06 04 03 89 47
gerardlacommecehotmail.fr

ATELIER DESSIN - PREVINQUIERES

animé par Danielle Lerouge diplémée des beaux-arts
Développer vos capacités artistiques, vous permettre de
maitriser la représentation graphique, avec des outils et des
supports multiples. Proposition de plusieurs modules.

4 & 5 pers par stage, fournitures sur place & votre usage.

Programme sur demande.
06 957237 98 - danie||e.|erouge@gmai|.com

ATELIER DE DESSIN D’APRES MODELE VIVANT PAR PATRICK
LAROCHE - RIEUPEYROUX

1ére heure, poses rapides de 2/3 mn. Fin de la matinée, poses
de 15mn. Repas partagé de 12h30 & 14h00. Aprés-midi, poses
de 25mn pour faire des dessins plus aboutis.

Les lers et 3&mes samedis du mois de 10h & 16h30, salle
Familles Rurales & Rieupeyroux. Débutants ou confirmés.

05 65 40 79 51 - patrick.larochel55corange.fr
www.patricklaroche.fr

ATELIER DE COUTURE FAMILLES RURALES - RIEUPEYROUX
Le mardi & 20h30 & la salle Familles Rurales
Monique MAZENC 06 49 79 76 67 fr.rieupeyrouxegmail.com

ATELIER DES PETITES MAINS - RIEUPEYROUX
Crochet, tricot, broderie débutantes et confirmées.
Salle Familles Rurales de la Maison pour Tous.

le mercredi de 14h & 17h (sauf le 3eéme du mois)

le 3&me lundi du mois de 14h & 17h

Mme BRES 06 21 0215 17 - ghislainebresegmail.com
Facebook : L'atelier des petites mains

ATELIER CREA'LOISIRS - RIEUPEYROUX

le lundi de 14h & 17h, salle des associations - ouvert & tous
Frangoise POURCEL 06 78 99 66 78

Facebook : Atelier Créa'Loisirs Rieupeyroux

ATELIER PEINTURE FAMILLES RURALES - RIEUPEYROUX
3&me mercredi du mois & 14h30, salle de Familles Rurales.
Mme REGOURD 06 8615 23 42 - fr.rieupeyroux@gmoil.com

ATELIERS DESSIN, PEINTURE, AQUARELLE - TAYRAC

Le jeudi et vendredi de 14h & 17h, toutes les 3 semaines.
Carole DELORD CHABAS illustratrice

0618 99 85 86 - caro.illustrationewanadoo.fr
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MOTO, QUAD, VOITURE

MOTO CLUB DU SEGALA - LA SALVETAT-PEYRALES
Xavier FABRE 06 79 82 07 20 - xavierfabrel2egmail.com

QUAD SEGALA VIAUR - RIEUPEYROUX
Fernand CANTAGREL 06 47 51 91 94
isabelle.cantagreleorange.fr

LES VENTRES NOIRS TOUT TERRAINS - RIEUPEYROUX

4x4 et quad
Guilhem CANTAGREL 06 50 63 84 26
guilhemcantagreleme.com

RETRO PASSION SEGALA - RIEUPEYROUX
Amateurs de véhicules de collection.
Stéphane MAUREL 06 79 4192 07
stephanemaurelesfr.fr

MULTIMEDIA

CHRYSTICOM - MAXXI SUD WEB RADIO - RIEUPEYROUX
Christophe DELPERIE 06 2818 46 76

contactemaxxi-sud.fr - www.maxxi-sud.fr
Facebook : MAXX| Sud

CLUB PHOTO ARTEFACT - RIEUPEYROUX
Cours de technique, sorties photographiques, ateliers

pratiques, prise de vue, post-production.
Hélene LECARME 06 5159 35 93 - heleneelecarme.net

MUSIQUE, CHANT, THEATRE

CIE THEEATRON - LA BASTIDE LEVEQUE, LE BAS SEGALA
Danielle ROUSSEAU-GOPNER 06 17 36 73 88
cietheatronegmail.com - www.cietheatron.fr

Facebook : Cie Théatron

LES SPECTACLES DU VIAUR - LA SALVETAT-PEYRALES
Nais RIVAREL 05 65 81 80 43
spectaclesduviaureauberg-in.com
www.auberg-in.com - Facebook : L'Auberg'IN

LE CHANT DES SERENES - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA
Festival les Détours Métaphoniques

Marjorie PUJOL 09 80 52 24 59
lechantdesserenesegmail.com

www.lechantdesserenes.com

Facebook : Le Chant des Serenes

ATELIER DE PERCUSSIONS - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA
La Super Totoche : les mardis de 18h45 & 20h30

Pierre Ardré 06 32 28 04 52 - lasupertotocheegmail.com
https: / /www.lasupertotoche.com/

MUSIQUE, CHANT, THEATRE

ECOLE DE MUSIQUE - RIEUPEYROUX

Antenne du Conservatoire de 'Aveyron

Jardin et Eveil musical, piano, guitare, batterie, flote
traversiere, formation musicale, atelier musiques actuelles

05 657380 36 / 0674 7470 74 - pole.ovestecrd-aveyron.fr
www.crd-aveyron.fr

Facebook : Conservatoire de |'Aveyron - musique & théatre

ATELIER D’EXPRESSION THEATRALE DU CENTRE CULTUREL -
RIEUPEYROUX PAR KATLENE DELZANT

Enfants (7 & 10 ans) le mercredi de 13h45 & 15h

Adultes le mercredi de 15h30 & 17h

atelier ouvert aux débutants comme aux confirmés.

05 65 29 86 79 - informationecentreculturelaveyron.fr
www.centreculturelaveyron.fr

Facebook : Centre-Culturel Aveyron Ségala Viaur

COMPAGNIE LA MEZCLA - RIEUPEYROUX

Création théatrale professionnelle - Projets artistiques
partagés / sur mesure - Ateliers / Stages / Rencontres
Clémentine SAINTOUL COLOMBRES 06 87 54 09 68
mezcla.lamezclaegmail.com

clementinesaintoulcolombres.overblog.com
Facebook : LA MEZCLA

CHORALE DE L'AMITIE - RIEUPEYROUX

le vendredi de 15h & 17h & la salle des associations
Nadine FRAYSSINET 06 87 34 88 38
nadine.frayssinet3eorange.fr

CHORALE ENTR'AILES - RIEUPEYROUX

Chorale de femmes - le jeudi soir de 20h & 21h30 & l'église ou
& I'Oustalou du Théron (Rieupeyroux)

Fiona MACARDLE 06 16 32 08 39 fiona.macardleegmail.com

SOLIDARITE, SANTE

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS - LA SALVETAT-PEYRALES
amicale.pompiers.Ispegmail.com
Facebook : Amicale des Sapeurs Pompiers de La Salvetat-Peyrales

ADMR - LA SALVETAT-PEYRALES

Ouverture du bureau : mardi et jeudi 9h - 12h /13h - 17h
Permanence téléphonique : lundi, mercredi et vendredi de 9h
& 12h30 et de 13h30 & 17h

Domaine d'activités : Aide aux seniors, aide aux familles, aide
aux courses, accompagnement transport et portage de repas
Francette FRICOU 05 65 65 88 29
lasalvetatefedel2.admr.org

ONDES ET SANTE PUBLIQUE - LA SALVETAT-PEYRALES
Information et action sur les risques sanitaires liés aux
antennes relais et compteurs communicants.

M. DANEZAN et Mme PUECH 05 65 81 48 92
ondesantelspegmail.com
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SOLIDARITE, SANTE

ADMR LEZERT-SERENES - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA
Lundi au vendredi de 9h & 12h et de 13h30 & 17h30 (fermé le
mardi et mercredi aprés-midi)

Ménage repassage, garde d’enfants & domicile, aide aux
familles, aide et accompagnement & domicile, garde &
domicile, accompagnement transport, présence verte.
Intervention sur : Le Bas Ségala, Morlhon, Villefranche
Marie-Joélle TRANIER-LAGARRIGUE (présidente)

Bureau : 05 65 29 69 77 - lezertefedel2.admr.org
Facebook : Admr de Lezert-serenes

EQUIPE DE SOINS SEGALA VIAUR - RIEUPEYROUX
Anaél COUDERC / Emma HUSSON
esp-segalaviaureoutlook.fr

ADMR SERVICE DE SOINS A DOMICILE - RIEUPEYROUX
L'association SSIAD ADMR antenne de RIEUPEYROUX propose
des soins infirmiers / service de soins & domicile sur les
communes de La Capelle-Bleys, Le Bas Ségala,
Prévinquieres, Rieupeyroux, La Salvetat-Peyralés.

Gilles FOUDRAL (Président)

Bureau 05 65 65 63 33 - ssiad.rieupeyrouxefedel2.admr.org

ADMR DU SEGALA RIEUPEYROUSAIN - RIEUPEYROUX
Intervention sur les communes de : Castanet, La Capelle-
Bleys, Pradinas, Prévinquiéres, Rieupeyroux, Tayrac.
Brigitte REY (Présidente)

Bureau 05 65 65 59 00 - rieupeyrouxefedel2.admr.org
Du lundi au vendredi de 14h & 18h

FAMILLES RURALES - RIEUPEYROUX

Activités : ALM (accompagnement & la marche), couture,
scrabble, peinture.

Christiane PEREZ 05 65 81 84 46
fr.rieupeyrouxegmail.com

ACCOMPAGNEMENT A LA MARCHE - RIEUPEYROUX
Frédéric GAUTHIER 06 87 95 50 64
Familles Rurales : fr.rieupeyrouxegmail.com

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS - RIEUPEYROUX
Jean-Pierre LOUPIAS 06 07 40 67 31
amicale12240egmail.com

Facebook : Sapeurs Pompiers de Rieupeyroux

AMICALE DES ANCIENS SAPEURS POMPIERS - RIEUPEYROUX
Francis DELPERIE 06 52 02 0213

SPORTS ET LOISIRS

ARTS MARTIAUX, YOGA, SOPHROLOGIE

Ql GONG - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA

Association L'ESPRIT DE LA VALLEE

Les lundis de 18h & 19h30 - salle des fétes

Catherine DUBISSON 06 38 05 70 24 - c.dubissonegmail.com

YOGA SEGALA - LA BASTIDE LEVEQUE, LE BAS SEGALA
le jeudi & 18h yoga ashtanga / & 19h30 yoga doux
Pauline 06 85 71 55 56 - Facebook : Yoga Segct|ct

AVEYRON COMBAT EVOLUTION - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE
BAS SEGALA

Self Défense, ou |'on utilise les meilleures techniques des arts
martiaux, tels les différentes Boxes, la Lutte, le Krav Maga, et
le MMA. Cours enfants et adultes.

Mercredi de 17h30 & 18h30 les enfants (jusque 14 ans)
Mercredi de 18h30 & 20h les adultes

Laurent BODART 06 16 68 86 97 bodart_laurenteorange.fr

YOGA CORPS ET VIE - RIEUPEYROUX

Séances le Jeudi & 9h30-11h, 18h30-20h, 20h-21h30. Yoga
thérapeutique les 3eme jeudi du mois de 17h30 & 18h30
Gisele COSTE 06 25 47 48 60 - gisele.costeafree.fr
www.corps-et-vie.fr

YOGA ADAPTE - RIEUPEYROUX

le jeudi de 9h30 & 10h30 par le Club Nouvelle Jeunesse
Jackie GINESTET 06 25 46 87 62 -
ginestetjackiel2egmail.com

KARATE CONTACT - RIEUPEYROUX
Cours enfant/ado : mardi 17h45 - 19h
Cours adultes : vendredi 19h30 - 21h
Karaté Santé : mercredi 19h-20h30
Gérard LACOMME 06 09 6143 38
gerard|acomme@hotmai|.fr

Facebook : Karaté Contact Rieupeyroux

ATELIERS ARTS MARTIAUX TAI-CHI / AiKIDO - RIEUPEYROUX
le lundi au Dojo de Rieupeyroux (& partir de 8 ans)

Tai-Chi : 18h30-20h / Aikido : 20h-21h30

Détente, relaxation, respiration, équilibre, énergie

Véronique ROBERT 06 99 6199 81

Professeur 06 87 25 25 37 - ateliersartsmartiauxefree.fr

SOPHROLOGIE ENERGETIQUE - RIEUPEYROUX

Séance de groupe le mercredi de 18h & 19h20 et 19h40 & 21h
Agnés 06 49 08 08 72 / Yohann 0617 32 47 22

Facebook : La Parenthese des Colibris

BASKET BALL

BASKET CLUB RIEUPEYROUX - RIEUPEYROUX
Ecole et club de basket amateur

Thomas PERO 06 85 39 7172
basketrieupeyrouxeyahoo.fr

Facebook : Basket Club Rieupeyrousain

HANDBALL

LEVEZOU SEGALA HANDBALL - RIEUPEYROUX

Baby-Hand (4-7 ans) : mercredi de 11h & 12h - 06 84 07 32 &1
Hand Loisir (18-78 ans), mixte sans compétition : lundi de 20h
& 21h30 - 06 25 43 45 93

Autre catégorie ou info 07 88 39 03 33
contactelevezousegalahandball.com - www.levezousegalahandball.com
Facebook : Lévézou Ségala Handball
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DANSE

LOU CANTOU DEL PEYRALES - LA SALVETAT-PEYRALES
Danses traditionnelles le mardi & 20h30
Jean-Louis RIVIERE 06 65 15 14 38 - jean.lovis.rivierecfree.fr

DANSES TRADITIONNELLES - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA
le lundi de 20h30 & 22h30
Tradi Danse 06 25 59 17 81

MODERN LINE, DANSE EN LIGNE - LESCURE-JAOUL
Les mardis soir & 20h
Alain DELCAUSSE 05 65 8183 02

LOS BENTRES NEGRES - RIEUPEYROUX

Groupe de danses folkloriques -

Cours de danses traditionnelles le vendredi & 20h pour les
enfants et 21h pour les adultes (tous les 15 jours)

Hélene MAUREL 06 37 48 97 81
losbentresnegreseorange.fr

Facebook : Los Bentres Negres

DANSES TRADITIONNELLES - RIEUPEYROUX
le samedi de 15h & 18h (chaque 15 jrs) Club Nouvelle Jeunesse
Jackie GINESTET 06 25 46 87 62 - ginestetjackiel2egmail.com

EQUITATION

LA BRIDE CAPELLOISE - LA CAPELLE BLEYS
Association de cavaliers

Louise MOULY 06 87 95 43 42
|abride12@gmc1i|.com - labride12.chez.com
Facebook : Bride Capelloise

LA CHEVAUCHEE SALVADOISE - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA
Randonnée équestre et pédestre
Aurélie MARTY 0614 72 20 71 - aurelie.marty94egmail.com

ECURIE LES FARGUES - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA
Julie BRIAULT 06 29 78 39 26
leschevauxdusegalaegmail.com

CENTRE EQUESTRE DU HAUT SEGALA - RIEUPEYROUX
Différents cours pour tous les niveaux et tous les ages, de
I'initiation au cavalier confirmé.

Julien LABET-NARDON 06 48 53 60 64
ce.hautsegalaegmail.com
centre-equestre-haut-segala.fr

Facebook : Centre équestre du Haut Ségala

ASSOCIATION DU CENTRE EQUESTRE DU HAUT SEGALA -
RIEUPEYROUX

Développer et promouvoir des activités et animations autour
du cheval et de I'équitation

associationcehsegmail.com

Facebook : Centre équestre du Haut Ségala

SPORTS ET LOISIRS SPORTS ET LOISIRS

FOOTBALL

FOOTBALL CLUB SEGALA RIEUPEYROUX LA SALVETAT - FSRS
Ecole de foot & partir de 6 ans et club de foot amateur
Siege : Brasserie I'Agriculture 05 65 65 52 69

Jean-Luc THEMINES (Président)

NOURRY Jean -Michel (référent sportif) 06 02 10 41 03

nourr jeanmi@ao|.com

Faceﬁook : FSRS - 549427efootoccitanie.fr

ASL FOOT - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA

Frédéric VIDAL

Alexis MURAT 06 72 57 37 01 - alexi.murategmail.com
Facebook : ASL Foot Vabre-tizac

ETOILE SPORTIVE DES RIVES - PREVINQUIERES
Entrainement le vendredi & 20h sur le terrain de Privezac.
Jean-Marc BESSIERE 06 8124 07 78
bessiere.jean—mcrc@orange.fr

GYM, MUSCULATION

GYM DOUCE - LA SALVETAT-PEYRALES
le vendredi de 13h & 15h
Les Ainés du Peyralés 07 87 54 91 90 (Solange)

GYM VOLONTAIRE - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE BAS SEGALA
le mardi de 19h30 & 20h30 (gym tonique)
Anne Marie SOYER 06 13 78 20 23 - amsoyerehotmail.fr

GYM VOLONTAIRE - VABRE-TIZAC, LE BAS SEGALA
le mercredi de 19h15 & 20h15
Micheéle MOLY 06 25 311313 - michele.molyewanadoo.fr

POLE DANCE - LESCURE-JAOUL

Pole dance, cerceau aérien, assouplissement

adultes : jeudi & 18h et 19h30 / vendredi & 18h

enfants et ados : mercredi & 16h30

Ségalaériens 06 26 38 85 51 - segalaeriensegmail.com
Facebook : Ségalaériens

FITNESS CLUB - RIEUPEYROUX
Gym détente renfo: mardi h30-10h30 et 10h35-11h35
Cardio training renfo: mardi 18h15-19h15 et 20h25-21h25
Zen postural stretching : mardi 19h20-20h20
Pilates : mercredi 8h30-9h30 et 9h35-10h35,

jeudi 20h25-21h25
Fit danse 7/10 ans: jeudi 17h10-18h10
Gym douce : jeudi 18h15-19h15
Renfo aero move: jeudi 19h20-20h20
Martine DELTOR 06 1815 42 90 - Aurélie 06 15 21 66 75
martinedeltor.9egmail.com
club-fitness-rieupeyroux.assoconnect.com
Facebook : Club Fitness de Rieupeyroux
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GYM SENIOR - RIEUPEYROUX

le vendredi de 10h30 & 11h30 par le Club Nouvelle Jeunesse
Jackie GINESTET 06 25 46 87 62 -
ginestetjackiel2egmail.com

CLUB DE MUSCULATION RIEUPEYROUSAIN - RIEUPEYROUX
Salle de musculation ouverte toute I'année de 6h & 23h.
Certificat médical obligatoire pour linscription.

07 49 96 02 99 - segalaformegmail.com

Facebook : Club de Musculation Rieupeyrousain

PETANQUE

PETANQUE - LA BASTIDE L'EVEQUE, LE BAS SEGALA
vendredi & 21h (20h hors saison estivale)

LA BOULE SALVADOISE - SAINT-SALVADOU, LE BAS SEGALA
Didier GUIBAL 09 88 28 39 64

JOYEUSE BOULE RIEUPEYROUSAINE - JBR - RIEUPEYROUX
Nicolas BARBOSA 06 45 38 3219
jbrieupeyrousaineeorange.fr - Facebook : IB Rieupeyrousaine

PETAN'CLUB - TAYRAC-PRADINAS

Concours de pétanque tous les mardis soir de Juillet & Tayrac
& 21h et les mardis soir d’Aoit & Pradinas & 21h.

Timothée BEAUGRAND 06 35 40 78 24
beaugrand.timotheeehotmail.fr

Facebook : Pétanque pradinas tayrac

PISCINE

PISCINE INTERCOMMUNALE

05 65 65 54 23 - piscineeccabsv.fr
https://aveyronbassegalaviaur.fr/que-faire /envie-de-
sport/piscine

Vacances scolaires : lundi au samedi 10h - 12h et 15h - 18h
Période scolaire : Lundi de 17h & 19h / Mercredi de 15h & 18h /
Samedi de 10h & 12h et de 15h & 18h

Vacances été : mardi au dimanche 10h - 13h et 15h - 19h

Legons et perfectionnement de NATATION
Cours d’AQUAGYM du 12/09 au 17/10

RANDONNEE

RANDONNEURS DES CINQ CANTONS - SAINT-SALVADOU, LE
BAS SEGALA

Jacques SAUREL 06 20 43 18 69

jaquesaureleorange.fr

https: //sites.google.com /site /randonneursdes5cantons
Randos accompagnées le jeudi & 14h - voir site internet

LOS PASSEJAIRES - RIEUPEYROUX

Alain DAVID 05 65 8188 21

randonneeepassejaires-segala.fr

https: //passejaires-segala.jimdofree.com/

Randonnées accompagnées le lundi et mardi, marche nordique
le vendredi - programme sur le site internet

AVENTURA VALLEES - PRADINAS-TAYRAC
06 86 77 73 30 aventuravalleepradinasegmail.com
Facebook : Aventura Vallées

SPORTS ET LOISIRS SPORTS ET LOISIRS

TENNIS, PING PONG, BADMINTON

TENNIS - RIEUPEYROUX

Ecole enfants et adultes

Ouvert de septembre & juin. Accés libre toute |'année par les
membres du club et licenciés tennis. Tournoi d'été : 15
derniers jours de juin.

Willy RATABOUL 06 75 74 08 30
tennis.rieupeyrouxegmail.com

PING PONG BADMINTON CLUB SEGALA VIAUR -
RIEUPEYROUX & LA CAPELLE BLEYS

Au choix : tennis de table ou badminton en mode loisir

le mercredi de 18h30 & 20h & Rieupeyroux (gymnase)
tennis de table loisir le mardi de 20h & 21h30 & La Capelle-
Bleys (salle d’animation)

Raphaél Grappe 07 80 54 67 34 / Elisabeth Meyniel 06 77
385186 / Daniel Meyniel 06 71 98 89 23
ppc.segalaviaureyahoo.fr

VIE SCOLAIRE

PARENTS D’ELEVES ECOLE DU VIAUR - LA SALVETAT-PEYRALES
ape.lasalvetateyahoo.fr
Facebook : Ape La Salvetat Peyrales

PARENTS D’ELEVES ECOLE SOLVILLE - LE BAS SEGALA
Claire CAMALY 07 6110 48 22 - solville.apeegmail.com
Facebook : Ape Solville

PARENTS D’ELEVES ECOLE LA BASTIDE L'EVEQUE - LE BAS
SEGALA

Alexandre CADILLAC 06 02 26 59 09

Facebook : Association des Parents d'Eléves de La Bastide
'Evéque

PARENTS D’ELEVES GROUPE SCOLAIRE - LA CAPELLE-BLEYS /
LESCURE-JAOUL

BAYER Olivier ape-lacapellelescurechotmail fr

Facebook : A.P.E Lacapelle-Lescure 12240

PARENTS D’ELEVES ECOLE - PREVINQUIERES
Laura PIVERT 06 25 46 36 74

PARENTS D’ELEVES ECOLE SAINTE FAMILLE ET COLLEGE
DOMINIQUE SAVIO - RIEUPEYROUX

Klervie PLEINECASSAGNE - apelaesf-ds.fr

Facebook : APEL école Et Collége Sainte Famille Rieupeyroux

PARENTS D’ELEVES GROUPE SCOLAIRE PIERRE ALECHINSKY
- RIEUPEYROUX

Emilie BASTIDE 06 69 02 27 25
ape.ecolespubliqueseoutlook.fr

Facebook : APE Ecoles Publiques de Rieupeyroux

PARENTS D’ELEVES ECOLE - TAYRAC /PRADINAS
Mazars Grégory 06 24 96 37 74 - ape-pradinaselive.fr
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VOTRE ASSOCIATION N’EST PAS REFERENCEE DANS CE GUIDE ?
DES INFORMATIONS DOIVENT ETRE MISES A JOUR ?

Afin de paraitre sur :
» la rubrique associations du site internet
« le livret numérique des associations et activités

N’hésitez pas & nous communiquer tout changement de situation
en cours d‘année

Q VOTRE ASSOCIATION ORGANISE UNE MANIFESTATION OUVERTE
AU GRAND PUBLIC?

Afin de paraitre sur :
« l'agenda des sites internet de 'Office de Tourisme du Ségala,
du Tourisme en Aveyron
« l'application “Sortir en Aveyron”
« I'agenda numérique de I'Office de Tourisme (mensuel et
bimensuel pendant 'été)

Les informations détaillées et les visuels doivent parvenir
le 15 du mois précédent la date de I'événement.

MERCI DE CONTACTER L'OFFICE DE TOURISME

accueiletourisme-aveyron-segala.fr

AVEYRON - TARN

Aveyron Bas Ségala Viaur SAUVAGE DE CARACTERE

COMMUNAUTE DE COMMUNES

WWW.AVEYRONBASSEGALAVIAUR.FR WWW.TOURISME-AVEYRON-SEGALA.FR
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